
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みやき町立三根西小学校 学校だより 文責 校長 松尾 尚子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

令和６年 ８月２６日 

第６号 

 

 

みかわの子みかわの子みかわの子

学校教育目標「やさしく、かしこく、たくましい三根西っ子の育成」

２学期がスタート 
夏休みの間にも、日本列島あちこちで地震が発生しま

した。この地震により被害にあわれた方々へ心よりお見

舞い申し上げます。ご家族の皆さんやご親族の方々な

ど、大丈夫だったでしょうか。今後も予期せぬ地震に備

えて準備を整えておくことが大切だと言われています

が、学校では２学期に、地震、火災を想定した避難訓練

を行います。これまでの訓練を見直し、今回は緊急事態

を一層自分事として受け止めて、有意義な訓練を行いた

いと考えています。 

さて、日頃より学校からの案内は、リーバーやマチ

コミメールで、保護者や地域の皆様にお知らせしてい

ますが、雷、大雨、台風、感染症などによる学校の対

応については緊急にお知らせすることがあります。お

子さんを迎えに来ていただく引き渡しや、天候により

登下校時間を変更する場合などです。 

児童が学校にいる時間帯に緊急のお知らせをした場

合、保護者様に速やかにリーバーで確認していただき

たいのですが、仕事等の都合によりご覧いただけない

時間帯などある場合は、他の手段を考えておくことも

必要です。緊急なときは、電話回線が混雑したり、電

話対応できる職員がたりなかったりして、直接保護者

様と電話で連絡を取り合うことが困難なことも考えら

れます。それぞれのご事情に合わせて、万が一の際に

どのように対応するか、家族や親戚、お知り合いの方

で今一度ご検討・ご確認ください。 

２学期が始まり、学校に子供たちの元

気な声が戻ってきました。長い夏休みを

どのように過ごされましたか。 

今年はパリオリンピックが開催され、

この瞬間にかける選手の皆さんの活躍に

感動の毎日でした。一方、様々な誹謗中

傷も多く、さらに、地球環境への負荷や

多様な性に関わる課題もみられ、これら

をどう４年後に繋げて取り組んでいくか

問われるところです。 

それにしても今年の夏は、例年にも増

して暑さが厳しく、身体へのダメージも

心配されました。そのため、エアコンの

入った快適な空間にいることが多くな

り、だらだらと過ごす癖がついてしまっ

たかもしれません。 

 節目は、気持ちを切り替えるチャンス

です。「今からする、ここから始める」で

仕切り直し、生活リズムを取り戻して、

やりがいのある２学期に向かってほしい

と思っています。とは言っても、休み明

けでまだまだ残暑厳しい折です。ちゃん

と休養を取ること（早寝と休日の過ごし

方）しっかり栄養を摂ること（食べた物

がその人の心と体の元気をつくる）を、

ご家庭でも心掛けてくださるよう、よろ

しくお願いします。 

 

 

外遊び大好きな三根西っ子の運動場ですが、猛暑の中

でも雑草はしっかり茂り、しかも側溝は砂が流れて、す

ぐ泥で埋まります。この作業をしてくださることが学校

としてどれだけありがたいことかと、すっきりした運動

場を眺めながら思います。休日の早朝に、子供たちの安

全のために時間を作ってくださったことに感謝していま

す。また、重労働の側溝泥上げには、父親委員や有志の

方々にご協力いただき、心より御礼申し上げます。 

育友会親子ふれあい除草作業 

おかげさまで すっきりなりました！（８/２４） 



  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                      

  

 

 

 

 

 

先生たちのおすすめの本  

 
「きのうもおこられたし…、きょうもおこられてる…。

きっとあしたもおこられるやろ…。」家でも学校でもお

こられてばっかりのぼく。ほんとは「ええこやねえ。」

っていわれたいのに！そんなぼくが、七夕のたんざくに

書いた一番のねがいとは…。ぼくの思いにふれるたび、

何度読んでも泣いてしまいます。 

お家の人といっしょに読むのもおすすめです。（中島） 

 

 

 

 

 

 

 

チョコちゃん・リンゴちゃん・レモンち

ゃん・オモチちゃんの４羽のきょうだい

と友達のミミちゃんがクッキー作りやケ

ーキ作りにちょうせんします。みんなで

協力することの楽しさと大切さをおしえ

てくれる、すてきな絵本です。 

ぜひ、読んでください。（片渕） 

 

 

 

 

 

 

 

『おこだてませんように』 

出版社：小学館 

『からすのおかしやさん』 

出版社：偕成社 

◆夏休み期間中、読み聞かせボランティアの皆さんが、毎週定期的に学童で本の読み聞かせをしてください

ました。今年は、猛暑でなかなか外遊びができませんでしたし、体育館は床の張替工事を行っているため使

用できず、学童利用者約７０名の子供たちは、室内で過ごす時間が長かったです。どの子も多少なりストレ

スを感じたことでしょう。そうした状況の中、本の読み聞かせは子供たちにとって楽しみな時間。表情豊か

に絵本を見つめ、お話の世界に入り込んでいたのが印象的でした。子供たちのために、お時間を作って活動

していただいた読み聞かせボランティアの皆さん、本当にありがとうございました。 

◆日本教育公務員弘済会佐賀支部より、支部創立７０周年記念事業として、佐賀県内の公立小中学校へ３万

円分の図書が寄贈されました。事前に各学校で希望する本をお伝えしていましたので、その本が届きまし

た。楽しくてわくわくしそうな本、心がほっこり癒されそうな本、迫力のある大型絵本など、すてきな本が

増えました。ぜひ、読んでほしいです。読書を続けていると、記憶力や集中力が向上し、長生きにもつなが

るのだそうです。食事や睡眠などと同じように、読書をするための時間を日々の生活にスケジュールとして

組み込めるといいですね。保護者の皆さんも、ぜひ図書室へお越しください。貸し出しもいたします。 

 

 

夏休み期間は、３日間の図書室を開放しました。 
８月 

26日(月) 始業式 生活朝会 11:40下校 

28日(水) ４年みやき町防災訓練(改善センター) 

29日(木) ６年こども未来センター見学 

          ミカン果汁の日 

９月 

２日(月) スクールカウンセラー来校(午前)  

養護教諭教育実習生来校(～24日) 

４日(水) なかよしアンケート 

 

９日(月) クラブ活動(6年写真撮影) 

こどもへの暴力防止ワークショップ(3・5 年) 

職場体験学習（～13 日）三根中２年（４名） 

13日(金)  授業参観②１～３年 ③４～６年 

     （１年：健康教育の出前授業） 

16日(月) 祝日 敬老の日 

17日(火) 児童朝会（図書委員会）・登校班長会  

20日(金) 読み聞かせ 

25日(水) 学校訪問（町教育委員会来校）  

30日(月) 上期の通知表渡し 

 

 

要注意！口がぽかんと開いているお子さん、確かに増えています！ 

 ７月２４日に、校医、歯科校医、学校薬剤師の先生方や保護者代表、町教委、本校職員で、学校保

健安全委員会を開催しました。歯科校医の先生から「口がぽかんと空いている子供が多い。前歯が露

出し口が乾くので、だ液による殺菌効果が薄れ、むし歯、歯肉炎になりやすい」との話がありまし

た。その子たちは、口呼吸になりがちで、喉も痛めやすいそうです。軽く口を閉じ、鼻呼吸する習慣

をつけさせましょう。また、口を大きく動かすなど口回りの筋肉を鍛えるとよいそうです。 

 さらに、２学期中に再開する、フッ素洗口についてもご指導いただきました。歯垢がついている状

態でフッ素洗口をしても効果がみられないので、フッ素洗口の日はなお一層丁寧に歯磨きをしておく

ことが重要だそうです。お子さんの歯みがきの様子や歯磨き後の口の中を見たりするなど、お子さん

の歯や歯肉の健康状態も確認してください。 


